
CURRICULUM VITAE ISTITUZIONALE  

Per candidature istituzionali, advisory, comitati scientifici, think tank, incarichi 

editoriali 

DOMENICO ESPOSITO 
Napoli 

Tel. 3896868758 

Email: domenicoesposito@laqualitadellavita.it 

Email: info@laqualitadellavita.it 

Sito: www.laqualitadellavita.it 

PROFILO 

Giornalista, direttore responsabile, analista di temi geopolitici, economici, sociali e territoriali, 

presidente dell’Accademia Italiana Qualità della Vita e fondatore del Movimento Qualità della Vita. 

Ideatore dell’Ideologia della Qualità della Vita (IQDV), modello multidisciplinare di analisi e 

proposta orientato al benessere sociale, alla qualità della vita, al bene comune, alla sostenibilità, alla 

stabilità, alla competitività e allo sviluppo territoriale. 

Svolge attività di ricerca, divulgazione, direzione editoriale e progettazione civico-istituzionale, con 

particolare attenzione alle connessioni tra scenari geopolitici, politiche pubbliche, sviluppo 

nazionale e ricadute concrete sui territori. Opera come promotore di modelli di sviluppo territoriale 

e di proposte integrate per la rigenerazione urbana, la resilienza sociale e la valorizzazione del 

capitale territoriale. 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Direttore Responsabile – Giornale “La Qualità della VITA” 
Napoli, gennaio 2024 – in corso 

Direzione editoriale della testata, coordinamento redazionale, supervisione dei contenuti, 

produzione di editoriali, analisi, approfondimenti e dossier su geopolitica, politica nazionale, 

sviluppo territoriale, ambiente, salute e partecipazione civica. 

Giornalista Pubblicista – Giornale “La Qualità della VITA” 
Napoli, ottobre 2023 – gennaio 2024 

Collaborazione redazionale, cura di rubriche e approfondimenti, con particolare attenzione alla 

politica internazionale, ai reportage e ai contenuti di analisi.  

Presidente – Accademia Italiana Qualità della Vita 
Napoli, gennaio 2008 – in corso 

Coordinamento di attività scientifiche, culturali e divulgative. Ideazione e sviluppo dell’IQDV 

come sistema di lettura e proposta applicato al benessere sociale, allo sviluppo locale e alla coesione 

territoriale. Promozione di progetti, eventi, collaborazioni multidisciplinari e iniziative civiche e 

istituzionali. 

Presidente – Movimento Qualità della Vita 
Napoli, 2017 – in corso 

http://www.laqualitadellavita.it/


Fondatore del Movimento civico orientato alla promozione di proposte per il miglioramento della 

qualità della vita, della vivibilità urbana, della sostenibilità territoriale, della partecipazione e del 

bene comune.  

Presidente – Comitato Movimento Qualità della Vita per Agricoltura ed Edilizia Urbana 
Napoli, ottobre 2024 – in corso 

Ideazione e promozione di progetti di agricoltura urbana, edilizia urbana, rigenerazione territoriale, 

valorizzazione del verde e produttività sociale del territorio. 

Presidente – AICC Bau House 
Napoli, marzo 2006 – in corso 

Promozione di attività legate al benessere animale, alla Pet Therapy e alla sensibilizzazione sociale, 

con organizzazione di iniziative e convegni patrocinati da istituzioni. 

Imprenditore – Titolare BAU HOUSE 
Napoli, gennaio 2005 – in corso 

Gestione di servizi cinofili e iniziative collegate al benessere animale e alla relazione tra persona, 

ambiente urbano e qualità della vita.  

ATTIVITÀ DI RICERCA, ANALISI E PROPOSTA 

Sviluppa attività di studio, elaborazione e divulgazione nei seguenti ambiti: 

 geopolitica e strategia internazionale;  

 politica nazionale e territoriale;  

 sviluppo locale e modelli di crescita;  

 rigenerazione urbana e valorizzazione del capitale territoriale;  

 qualità della vita, resilienza, sostenibilità e bene comune;  

 valutazione qualitativa e quantitativa delle politiche pubbliche.  

PUBBLICAZIONI 

Libri 

 Ideologia della Qualità della Vita (2011)  

 Ideologia della Qualità della Vita (2018)  

 Elementi di Riforma Strutturale Paesaggistica dell’Ideologia della Qualità della Vita – 

Effetto Domino della Crescita del Benessere (2021)  

Articoli e contributi 
Autore di contributi su sviluppo economico-sociale, pedagogia politica e amministrativa, fisiologia 

del benessere, criticità del liberismo, ruolo dello Stato, conflitti geopolitici, libertà, sovranità e 

strategie internazionali. 

ISTRUZIONE 

Diploma di Maturità Classica 
Frattamaggiore (NA) 

Tesina: La globalizzazione come dinamica permanente dello sviluppo storico. 



Formazione frequentata in ambiti quali filosofia, matematica, fisica, chimica, biologia ed etologia 

presso l’Università Federico II di Napoli.  

COMPETENZE 

 Direzione editoriale e giornalistica  

 Analisi geopolitica e geo-economica  

 Analisi delle politiche pubbliche  

 Progettazione di modelli di sviluppo territoriale  

 Comunicazione istituzionale e strategica  

 Public speaking e scrittura saggistica, giornalistica e scientifica  

 Coordinamento di gruppi e reti multidisciplinari  

 Elaborazione di proposte civiche e istituzionali  

AREE DI SPECIALIZZAZIONE 

 Geopolitica e strategia internazionale  

 Politiche pubbliche e sviluppo nazionale  

 Rigenerazione urbana e sviluppo territoriale  

 Qualità della vita, resilienza e bene comune 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi della normativa 

vigente. 


